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CHLORELLA Presslinge
14 Presslinge enthalten 28 %* Vitamin 
A***1 , 140 %* B12² und 28 %* Eisen3,  
die wichtig sind für**
• Ihr Immunsystem1,2,3

• die Verminderung von Müdigkeit und  
 Erschöpfung2,3 
• den Sauerstofftransport im Blut3

• die Bildung roter Blutkörperchen2,3 und  
 des Hämoglobins3

• Ihren Eisen1- und Energiestoffwechsel2,3 
• Ihren Homocystein-Stoffwechsel2
• Ihre Sehkraft1

• Ihre Haut- und Schleimhäute1

* Prozent der Tages-Referenzmenge für 
einen durchschnittlichen Erwachsenen. 
Details siehe Tabelle.
** Diese Aussagen sind nicht auf Chlorellas  
  anderer Hersteller übertragbar.
***errechnet aus ß-Carotin
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Gesundheitsinformation  
Vitamine, Eisen und andere Pflanzeninhaltsstoffe

pro 100 g pro 3,5 g (14 Presslinge)

Vitamin A*** 6,3 mg 788 %* 0,2 mg 28 %*

Vitamin B12 100µg 4000 %* 3,5 µg 140 %*

Eisen 110,0 mg 785 %* 3,9 mg 28 %*

Chlorophyll 3-4 g k.A. * 105-140 mg k.A. *

Lutein 69,0 mg k.A. * 2,4 mg k.A. *

Nährwerte siehe Etikett.
Die Analysewerte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen.
Frei von zugesetzten Farb- und Konservierungsstoffen laut Gesetz. Ohne Zucker-
zusatz. 
BLUEGREEN CHLORELLA ist kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
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