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Gerstengrassaftpulver| Vollwertiges Lebensmittel
100% BIO GERSTENGRASSAFTPULVER enthält von 
Natur aus  Eisen1, Zink2 und Folsäure (Vitamin B9)3 
die u.a. wichtig sind für***
• Ihr Immunsystem1,2,3

• den Schutz Ihrer Zellen vor antioxidativen Schäden2

• die Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung1,3

• Ihren Fettsäuren-, Vitamin A- und Säure-Basen- 
  Stoffwechsel2

• Ihre Knochen, Haut, Haare und Nägel2

• Ihren Serum-Testosteron-Spiegel2

• Ihre kognitive Funktion2

• Ihren Homocysteinspiegel3 

*** Diese Werte gelten nicht für ähnliche Produkte  
     anderer Anbieter
Zutaten: Gerstengrassaftpulver** 24:1 (1 kg Pulver 
wird aus 24 kg frischem Gerstengras gewonnen)
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g: Brennwert 
1301kJ(311 kcal), Fett 1,6 g, davon gesättigte Fettsäu-
ren 0,4 g, Kohlenhydrate 45 g, davon Zucker 15,2 g, 
Ballaststoffe 9 g,Protein 29 g, Salz 4,5 g
Verzehr-Empfehlung: Täglich 2 Teelöffel in Wasser 
oder Smoothie einrühren oder über den Salat streuen
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Gesundheitsinformationen
Spurenelemente und Vitamine

pro 100 g pro 6 g (2 TL)
Eisen 62 mg 443 %* 3,7 mg 26,6 %*
Zink 43 mg 430 %* 2,6 mg 26 %*

Folsäure 1302 µg 651 %* 78,1 µg 39 %*

* % der Referenzmenge für einen durchschnittlichen 
Erwachsenen
Die Analysewerte unterliegen den bei Naturprodukten 
üblichen Schwankungen. Frei von Konservierungs-
stoffen, synthetischen Farbstoffen und zugesetztem 
Zucker.
100 % BIO GERSTENGRASSAFTPULVER ist kein 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Inhalt: 100 g Pulver
entspricht ca. 25 Portionen à 4 g (2 Teelöffel)
Füllhöhe technisch bedingt.
Kühl und trocken lagern
Mindestens haltbar bis/Ch.Nr.

** aus ökologischer Erzeugung
DE-ÖKO-006
Nicht-EU-Landwirtschaft


